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ПЛАН

участия в республиканской акции «Молодежь за здоровый образ жизни» 

по МОУ «Основная общеобразовательная школа № 25» г. Чебоксары 
01.03.08 - 30.04.08
	№

п/п
	Мероприятия
	Сроки 
	Ответственные

	1
	Старт акции «Молодежь за здоровый образ жизни». Линейка.
	01.03
	Гаврилова Л.И.



	2
	Проведение уроков здоровья в 1-9 классах
	01.03
	Классные руководители

	3
	Проведение спортивных игр на школьном стадионе с учащимися 5-9 классов
	В течение акции
	Никишкина Е.А.

Классные руководители

	4
	Проведение веселых стартов с учащимися 1-4 классов
	В течение акции
	Никишкина Е.А.

Классные руководители

	5
	Демонстрация фильма о вреде алкоголя учащимся 7-9 классов
	09.04
	Классные руководители

	6
	Проведение классных часов и диспутов на темы:
«Азбука безопасности»

«Хорошие зубы - залог здоровья»

«Здоровый сон»

«Когда человек себе враг»

«Если крепок и здоров, к делам серьезным ты готов»
	13.03
03.04

10.04

17.04

24.04
	Классные руководители

	7
	Проведение анкетирования в 7-9 классах по профилактике табакокурения
	01-10.04
	Андреева Р.А.

	8
	Проведение анкет ЗОЖ среди учащихся 3-9 классов
	07-15.04
	Классные руководители

	9
	Выставка произведений, пропагандирующих здоровый образ жизни «Здоровому – все здорово»
	В течение акции
	Тафаева Н.И.

	10
	Участие в республиканском конкурсе электронных плакатов «Я не курю и это здорово»
	В течение акции
	Плеткина М.А.

	11
	Участие в республиканском конкурсе профилактических программ «Профилактика табакокурения»
	В течение акции
	Плеткина М.А.

	12
	Спартакиада школьников по шашкам, шахматам
	В течение акции
	Никишкина Е.А.

	13
	Вечер вопросов и ответов с участием врачей-специалистов
	18.04
	Медработник  

	14
	Родительское собрание по теме: «Родителям о здоровье школьника» с приглашением школьного врача
	17.04
	Администрация школы


